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何为曲靖？
是稳居省域副中心的

实力派城市？是坐拥 3 区
1 市 5 县、1 个国家级经开
区 、底 盘 扎 实 的 滇 东 大
城？还是人力富集、人才
辈出的云南产业高地、科
创 高 地 ？ 抑 或 是 手 握 全
国文明城市、国家卫生城
市 、国 家 园 林 城 市 、国 家
森林城市、全国双拥模范
城 等“国 字 号”荣 誉 的 标
杆之城？

是，又不仅仅是！
如 果 只 看 标 签，你 永

远读不懂真正的曲靖。
从 高 空 俯 瞰，曲 靖 在

大 地 上 并 不 起 眼 。 古 老
的 地 层 在 地 质 运 动 的 伟
力 下 褶 皱 、隆 起 ，在 云 南
东 部 造 就 了 磅 礴 的 乌 蒙
山脉。山脉横亘，群山耸
峙，散落着若干大大小小
的坝子。曲靖，仅是这若
干 坝 子 中 的 一 个 。 南 盘
江顺着地势，在夹峙的群
山之间辟出一条缝隙，从
西北向东南奔流，宛如大
地的血脉，滋养着两岸的
土地。

从 时 间 轴 来 看，这 里
沉淀着三千年文明、两千
年 建 制 ，岁 月 奔 流 不 息 ，
城市生生不息。

单纯看地理、看时间，
都 不 足 以 定 义 曲 靖 。 今
天 ，我 们 换 个 视 角 ，多 维
度 解 锁 这 座 宝 藏 城 市 的
真实模样。

■山河奇观：
乌蒙藏胜境，珠江启源头

 

乌蒙磅礴走泥丸，这是考量曲靖山脉

的地理维度。

曲靖以磅礴的乌蒙山脉为基础，构筑

起“一山十二脉”的山系奇观。

“一山”：乌蒙山，巍峨壮丽，城市与乡

村如珠玉般散落在群山之间。山系自西北

向东南逐渐走低，依次耸峙着曲靖中心城

区朗目山、翠峰山、寥廓山、阳景山、青峰

山，会泽县老乌青山、大海梁子，宣威市东

山，富源县营盘山，陆良县龙海山，师宗县

菌子山和罗平县白蜡山十二条支脉。

地壳运动造就山川骨架，风雨岁月雕

琢万般地貌。在曲靖，江河湖泊、湿地溶

洞、高山草场、原始森林等一应俱全。在

会泽县，大海梁子最高海拔 4017.3 米，娜

姑镇王家山象鼻岭小江与金沙江汇合口最

低海拔 695 米，一个县汇聚了全市“最高”

与“最低”的两极，海拔相差 3322.3 米，不

可谓不奇。

“珠流南国，源出马雄”，这是考量曲靖

江河的地理维度。

人类的生存和发展自来就与大江大河

紧密相依。作为我国水量第二大、长度第

三长的河流，珠江从沾益马雄山东麓的出

水洞流淌而下，在贵州省双江口与北盘江

交汇，最终流入南海，滋养了世界上人口

最多、面积最大的城市带——珠江三角洲

城市群。

作为“珠江源头第一城”，曲靖以珠江

为主体，支撑起“两江百流千湖”的丰茂水

系。长江、珠江“二水分流”，曲靖段流域面

积分别为 9226.8 平方千米、1.967 万平方千

米，各占曲靖市总面积的 32.4%、67.6%。

在曲靖，径流面积 1000 平方千米以上

河流有 16 条，径流面积 50 平方千米以上的

河流有 169 条；建有水库 1053 座，总库容

28.73 亿立方米。这里有世界第二、亚洲第

一的土坝——会泽县毛家村水库大坝，有

中国最美六大瀑布之一的罗平九龙瀑布。

讲到珠江，一个伫立数百年的伟岸身

影如临眼前——徐霞客，这位明末著名的

地理学家南下滇东、两到沾益探寻珠江的

源 头 ，初 步 确 立 了 曲 靖“ 珠 江 正 源 ”的 地

位。他用《盘江考》一文，考量了曲靖的地

理和历史两个维度。

■脉续千秋：
从来不脱轨，始终归华夏

从历史维度看，曲靖从秦汉至今，两千

余年建制赓续不绝，始终归属中央管辖。

秦开五尺道打通滇川内陆通道，让曲

靖成为中原经略西南的前沿重地。西汉元

封二年正式设味县，将曲靖纳入中原郡县

体系，开启中央直接治理的历史。魏晋时

期为宁州治所，坐镇南中，融汇中原文化

与西南民族文化。唐宋沿袭边地建制，恪

守中原统辖体系。元代定名“曲靖”并设

路府，地名沿用至今，全面推行中央直管

体 制 。 明 清 完 善 府 县 建 制 、推 行 改 土 归

流，彻底实现边疆治理与中原一体化。民

国延续建制、对接中央行政体系。新中国

成立后，历经专区、地区建制更迭，1997 年

正式设立地级曲靖市。纵观千年，曲靖始

终扎根国家治理版图，文脉相通、疆域一

统、治理连贯。

■一极多元：
二爨冠滇东，万象汇此城

山水塑形胜，文脉铸灵魂。当我们从

文化与自然的双重维度重新审视曲靖这座

城市，便能更读懂它兼容并蓄、四季皆美

的独特气质。

在 曲 靖 ，爨 文 化 是 一 张“ 顶 流 文 化 名

片”。自魏晋至唐天宝年间，爨氏世代治

滇五百余载，为曲靖积淀下无可替代的文

化瑰宝“爨宝子碑”“爨龙颜碑”“段氏与三

十七部会盟碑”，堪称石碑雕刻艺术的传

世绝唱，其中二爨碑更是坐拥“南碑瑰宝”

“神品第一”的美誉，让曲靖加冕“爨文化

故乡”的殊荣。

多民族交融共生的地域特质，淬炼出

曲靖包罗万象的多元文化格局。沾益饮食

文化烟火气绵长、风味出圈；马龙、师宗、

罗平、富源等地少数民族文化独特灵动，

风情浓郁；会泽厚重的铜商文化与会馆文

化，镌刻着古道的繁华和岁月的变迁；宣

威火腿文化享誉中外，是非遗赋能城市的

鲜 活 注 脚 。 多 元 文 脉 交 织 碰 撞 、共 生 共

荣，让曲靖既有千年厚度，又有烟火温度。

■红色基因：
珠源铭壮志，爨乡铸英魂

在 曲 靖 绵 长 的 历 史 维

度 中 ，红 色 历 史 是 最 闪 亮 的

星 座 。

自 1926 年至 1949 年，曲

靖的历史在血与火中书写，先

烈们用身躯滋养着这一方“红

色沃土”，铸就了曲靖这个云

南最大的革命老区。

1926 年 1 月 ，中 共 云 南 地

方组织建立，1927 年曲靖即成

立了第一个党支部，成为全省较

早建立党组织的地区之一。

长征时期，红军分别于 1935

年 、1936 年 两 次 经 过 曲 靖 ，毛 泽

东、周 恩 来、朱 德 等 老 一 辈 无 产 阶

级革命家在曲靖这片土地上留下了

光辉足迹。

曲靖现有红色革命遗址 92 处，曲

靖三元宫、宣威虎头山战斗遗址、会泽

水城扩红文化生态园等在党史军史上书

写了浓墨重彩的篇章，曲靖共有 2400 余名

爨乡儿女参加了红军；解放战争时期，曲

靖共有 1.7 万余人为中国人民的解放事业

献出了宝贵生命。1949 年，中国人民解放

军滇桂黔边区纵队成立，所辖二支队、三

支队、六支队在曲靖全面开展反蒋武装斗

争，为滇桂黔三省区的解放事业作出重大

贡献。

■自然天成：
四时不谢花，八节长青草

如果说文化是曲靖的内在风骨，那极

致烂漫的自然生态，便是它惊艳世人的外

在颜值。

作 为 云 南“ 世 界 花 园 ”美 誉 的 典 型 缩

影，曲靖把山野浪漫、四时繁花发挥到了

极致，解锁“全年不打烊”的赏花盛宴。

2002 年，罗平油菜花海获吉尼斯世界

纪录认证，加冕“世界最大的自然天成花

园”。每年二三月份，百万亩油菜花次第

绽放，遍地鎏金、漫山芳华，勾勒出一幅治

愈又壮阔的春日画卷。

曲靖的花海浪漫，从不局限于春日油

菜花。

师宗菌子山藏着全球罕见的马缨花群

落，是目前世界上群落最集中、树龄最古

老、景观最壮阔的高山杜鹃秘境；麒麟东

山 镇 的 百 年 杜 鹃 花 海 古 树 丛 生 、风 姿 卓

绝，岁岁繁花盛放，声名远播滇内外。

盛夏时节，麒麟水乡荷风十里、翠影摇

曳，城区紫薇花缀满枝头、热烈盛放；秋日

翠山、寥廓山层林尽染、彩叶漫卷；冬日满

城樱影婆娑，暗香浮动。

从春鎏金、夏藏碧，到秋染彩、冬含香，

曲靖将自然浪漫刻进城市肌理，造就了独

属于西南的四季花园秘境。

■鱼游古今：
4 亿年的生命秘境

如果说雄奇山河是曲靖的风骨，四时

繁花是曲靖的浪漫，那么，藏于大地的古

生物化石，便是曲靖穿越 4 亿年时光、沉淀

最深的底蕴。

跳出山水、人文与生态的维度，曲靖还

拥有一个震撼学界的重磅身份——享誉全

球的“古鱼王国”，是地球生命演化进程中

无可替代的核心坐标。

时光溯回至 4.1 亿年前，各类原始鱼类

在曲靖繁衍生息、迭代演化，为地球留存

下弥足珍贵的生命印记。曲靖这片热土，

是远古登陆鱼类的摇篮，是人类鱼形始祖

的溯源之地，更是早期鱼类分化演变、肉

鳍鱼类繁衍进化的重要地区。生命在曲靖

完成了从水生到陆生的史诗级跨越，逐步

孕育出四足动物，开启了陆生生物的崭新

纪元，为全球生命科学研究提供了独一无

二、无可复制的珍贵样本。

凭借得天独厚的古生物资源，百余年

来，曲靖始终吸引着海内外顶尖古生物学

家慕名奔赴，探索这块跨越时空的生命秘

境。1911 年，中国地质先驱丁文江于此发

现首批古鱼化石，推开了曲靖远古生命探

秘的千年大门；20 世纪 70 年代，中国科学

院院士张弥曼深耕爨乡大地，潜心钻研远

古鱼类演化奥秘，成果丰硕，填补了多项国

内学界研究空白；2007 年，中国科学院院士

朱敏携团队在麒麟区东坡村，发掘出极具

里程碑价值的志留纪鱼类化石，再度刷新

全球古生物研究认知纪录。一代又一代学

界 泰 斗 薪

火 相 传 、探

索 求 证 ，让 曲

靖 坐 稳 了“ 古 鱼

王国”之位。

2021 年 3 月 ，云

南省首个古鱼王国博物

院 落 户 曲 靖 师 范 学 院 ，让

沉睡岩层亿万年的生命密码

重放光彩，让古生物文明走出

学 术 殿 堂 ，成 为 可 览、可 感 的 城

市文化新地标。

■魅力曲靖：
多元出彩，万般灵动

到这里，似乎仍然没能完整地回答

何为曲靖。

这就对了！

一座厚重之城、蓬勃之城、多彩之城，

岂能从几个维度就能窥其全貌！

一见乍同，细看万变。

这 就 是 独 一 无 二 的 魅 力 曲 靖——看

似多元散落，实则样样出彩。

在这里，古老与现代有序交织，自然

与 人 文 和 谐 共 生 ，搭 建 起“ 珠 源 寻 根 ”

“ 世 界 花 园 ”“ 生 命 溯 源 ”“ 奇 山 异 水 ”

“红色沃土”“历史文化”六条走廊，将

散落的明珠串联成线，筑成一方宜居

宜业的避暑旅居胜地，集“吃住行、

游购娱、康体休”于一体，夏季平

均气温 19.7℃，让健康生活成了

它的 DNA。

是的，曲靖从来不止一

面，而是多元出彩，万般灵

动。曲靖，是一种烟火

生活，是一种奋进姿

态，更是一种兼容

古今、包罗万象

的气度。
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