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8月 5日傍晚6时许，曲靖经开区南中爨城已是

人声鼎沸，火把节系列活动在此拉开帷幕。

来自全国各地的避暑游客与当地市民齐聚于此，在熊

熊火光中感受彝族传统节日的独特魅力，共同见证这座城市

夏日文旅经济的蓬勃活力。

火把节是彝族最盛大的节日。在彝族文化里，火是财富与平

安的象征，祭火便是祈求天地护佑、五谷丰登。每年农历六月二十

四日前后，人们点燃火把除秽求吉。这一延续千年的古老习俗，承载

着彝族同胞对美好生活的祈愿。曲靖将彝族火把节与爨文化 IP深度融

合，让民俗狂欢有了历史厚度。

火把点燃夜未央  万人同乐共此时

走进南中爨城，广场中心矗立的大火把最先攫住所有人的目光，身着彝族盛

装的工作人员穿梭在人群中，欢声笑语、衣袂翩跹。小吃一条街上，羊汤锅热气腾

腾，雾气裹着肉香升腾弥漫；土黄牛米线摊位前排起长队，冰粉、凉卷粉、炸洋芋等本

地特色小吃摊门庭若市。

“我一直在这里摆摊，羊肉卖180元一公斤，来吃的游客特别多。”东山羊汤锅老板

笑着说，“这几天生意很好，我们商户的营业额提升了近50%。”烤串的焦香、米线的酸辣、

冰粉的清甜，浓浓烟火气满足了游客的胃口与期待。

古装拍照店里，各类民族服饰琳琅满目，年轻游客与亲子家庭争相体验。文创产品的

摊位上，刻有爨体字的纪念品与斑铜香炉备受青睐。火把销售处更是热火朝天，操着川渝口

音的游客随处可见，大家或身着盛装拍照，或举火把跃跃欲试。

“穿这身来过火把节，特别有仪式感！”一位特意换上彝族刺绣裙的大姐笑着说。人群中，

去年就来此过火把节的川渝避暑客杨大爷和朋友们今年又早早赴约，一碗热气腾腾的米线

让他们笑得合不拢嘴：“吃羊汤锅、看跳舞、玩火把，热闹得很！”来自四川的朱女士和王女士

结伴而来，她们前几天刚游完珠江源风景区，今天专门赶来过节。更引人注目的是，一支十余

人的川渝旅居团，他们已是第二年来曲靖避暑。“这里气候凉快，物价便宜。”一位成员眼里泛

着光，“我们特意排练了舞蹈，专门来火把节打跳！”说话间，队伍里已有人随着远处的音乐轻轻

晃起了肩膀。

下午 6时 50分，广场人流愈发密集，摩肩接踵间欢声不断。现场民警穿梭在人群中维持秩

序，工作人员反复提醒大家注意火把使用安全。7时许，人群自发在广场上围成圆圈，举着火把的

市民游客陆续入场，准备参与篝火狂欢；主持人带领大家做互动游戏，笑声一浪高过一浪，夜幕也

在这喧闹中悄然落下。

千年篝火照同心  中华民族一家亲

晚7时30分，活动开始。舞台上，川剧变脸艺人面谱瞬息万换，吐火表演者口中烈焰喷出，引

得台下连连喝彩。喧嚣稍敛，肃穆渐起——所有人都知道，最庄重的时刻就要来了。

晚8时整，祭火仪式正式开始。彝族毕摩身着传统礼服，步伐沉稳地登上高台，舞者手持小

火把绕场而舞，火光在夜色中划出流动的弧线。仪式过后，一位幸运游客被邀请上前，将火种送

入广场中心大火把的基座。刹那间，金色烈焰直冲天际，整片广场被映照得如同白昼。人群爆

发出震耳欲聋的欢呼，无数支小火把逐一点亮，灯光与火光融成一片。

篝火狂欢旋即开启，人们手拉手围成巨大的圆圈，踩着音乐节奏纵情歌舞。火光映照着每

一张脸庞——有白发苍苍的老人布满皱纹却笑得灿烂的面容，有孩子骑在父母肩头兴奋地挥

舞的身影，有穿着传统服饰拍照的年轻姑娘的盈盈笑意，也有操着各地口音的游客们紧紧相

握的手。这一刻，不同民族、不同地域、不同年龄的人们围着同一堆篝火，踏着同一个节拍，唱

着同一首歌。火，超越了语言与地域的隔阂，成为连接彼此心灵的纽带。

“民族团结是我国各族人民的生命线，中华民族共同体意识是民族团结之本。”南中爨城

的火把节活动正是这一重要论述的生动注脚。大家不分彼此，在火光中传递祝福，在歌舞

中增进情谊，一幅各民族交往交流交融的美好画卷在爨乡大地徐徐展开。一位来自重庆

的旅居客感慨道：“来到曲靖，感觉就像到了家一样。和彝族同胞一起过火把节，我们就是

一家人。”

晚9时，激昂的节奏转为悠扬，灯光秀与国风乐舞在爨水阁前轮番上演，光影流转

间，小朋友们看得目不转睛。直到晚 9时 30分，活动才在热烈而有序的氛围中落下

帷幕，不少游客仍依依不舍在广场上流连。

爨乡夜色映繁荣  文旅融合促发展

火把节不仅是民族文化的盛宴，更是曲靖“避暑经济”的重要引擎。曲靖夏

季平均气温仅19.7℃，近年来，依托火把节等特色民族节日，曲靖在麒麟水乡、

南中爨城等景区持续开展系列文旅活动，推动“避暑+文化”深度融合发展。

来自全国各地的游客纷至沓来，这座城市正成为越来越多人心中理想的避

暑栖息地。

南中爨城夏日系列活动自7月起陆续推出多个主题周。8月5日至8

月 9日火把节期间，民族歌舞表演、非遗手作体验等系列活动轮番上

演，不仅丰富了市民和旅居客的精神文化生活，也为城市增添了热情

如火的鲜明底色。

这个夜晚，火光照亮了南中爨城的飞檐斗拱，也映出了曲靖

这座城市开放、包容、热情的温度。民俗根脉在火光中赓续传

承，民族团结的种子在万人共舞中生根发芽，文旅融合的活

力在夜色中尽情绽放。正如现场一位游客所言：“这是一

场火的狂欢，更是一次心的相聚。”


