
车辆行驶、邻里吵架、夜间施工、广场舞音乐……不少人都被这些噪声搅扰得不得安眠。
自 2023 年 5 月生态环境部启动试点工作以来，宁静小区建设覆盖面不断扩大，一批群众身边的

噪声源得到有效治理。截至 2025 年底，全国已经建成宁静小区 3272 个，惠及居民超过 240 万户。
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“现在小区安安静静，日常休息、生

活都特别舒心。”在云南玉溪红塔区的

平福园小区，72 岁的居民施继坤谈及

小区的变化，连连点赞。

“以前旁边的室内运动场馆，击球

声 、哨 声 此 起 彼 伏 ，白 天 根 本 不 敢 开

窗，日常休息都受影响。”施继坤说，他

家多年来一直饱受噪声困扰。

对 此 ，小 区 联 合 主 管 单 位 先 后 完

成 室 内 运 动 场 馆 的 两 轮 隔 音 升 级 ，

墙 体 全 面 铺 设 吸 音 棉 ，靠 小 区 一 侧

全 部 更 换 成 双 层 中 空 隔 音 玻 璃 ；同

时 ，单 独 开 辟 场 馆 专 属 人 行 通 道 ，从

空 间 布 局 上 实 现 客 流 与 居 民 生 活 区

完 全 分 隔 。

这是各地探索宁静小区建设的案

例之一。

记 者 从 生 态 环 境 部 了 解 到 ，2025

年 ，全 国 地 级 及 以 上 城 市 受 理 噪 声 投

诉约 683 万件，其中社会生活噪声占比

高 达 73.2%。 群 众 反 映 最 多 的 是 小 区

邻里噪声、设备异响、广场舞扰民等。

这些“家门口”的烦心事，直接影响生

活质量。

生态环境部大气环境司噪声管理

处 副 处 长 卢 璐 表 示 ，希 望 通 过 宁 静 小

区 建 设 ，把 噪 声 治 理 关 口 往 前 移 ，从

“被动处置”转向“源头预防”和“小区

微治理”。

“ 宁 静 小 区 不 是 说 一 点 声 音 都 没

有。”卢璐说，“我们的目的是营造一种

舒 适 、和 谐 、相 互 理 解 包 容 的 居 住 氛

围，在活力与安宁之间找到平衡点，切

实提升居民的生活质量。”

云 南 玉 溪 将 推 进 宁 静 小 区 建 设

纳 入 2026 年 全 市 年 度 民 生 实 事 清

单 ；浙 江 杭 州 拱 墅 区 绘 出 声 环 境 功

能 区 划 分 图 ，用 不 同 颜 色 标 注 出 5 类

声 环 境 功 能 区 域 ，并 明 确 各 区 域 昼 夜

噪 声 控 制 标 准 ；广 东 深 圳 发 布《宁 静

小 区 建 设 技 术 指 南》，将 进 一 步 提 升

宁 静 小 区 覆 盖 率 ；山 东 威 海 系 统 推 进

宁静小区试点建设 ，建 立 噪 声 扰 民 调

解 与 处 理 机 制 …… 全 国 多 地 迈 出 探

索 步 伐 。

目前，宁静小区建设仍在起步阶

段，还存在一些困难和问题：一是覆盖

面还不够广，建成的宁静小区主要集

中在少数几个城市，中西部地区、老旧

小区和农村还比较少。二是宁静小区

建设在精细化管理、个性化服务等方

面还需要进一步优化完善。三是有的

宁 静 小 区 初 步 建 成 后 动 态 维 护 跟 不

上，长效管理有待加强。

采访中，有基层干部提出，期盼相

关部门能统筹整合老旧小区改造专项

资 金 ，支 持 噪 声 治 理 基 础 改 造 工 作 。

同时，建议健全跨部门联合执法机制，

常态化严查夜间违规施工、商业高音

扰民等突出问题。

杭州拱墅区祥符街道生态办负责人

郑珊珊说：“宁静小区只是起点。未来希

望通过声环境地图等技术手段，实现从

单个小区向更大的区域声环境治理转

变，让城市生活拥有更多安静空间。”

卢璐表示，下一步，推动宁静小区

建设提质扩面，首先要完善政策保障。

宁静小区建设将纳入当前正在编制的

“十五五”噪声污染防治行动计划。同

时，鼓励各地结合实际，做好与相关工

作的衔接，因地制宜开展工作。

其次要加强长效运维。宁静小区

要建立常态巡查、动态监测、定期回访

的运维机制，确保宁静小区建得好、管

得住、可持续。

此外，要开展精准化的噪声普法

宣传，建议各地通过社区微课堂、以案

说法、线上问答等方式，让居民既学会

依法维权，也懂得自我约束，形成“自

己的家园自己守护”的良性循环。

     （新华社北京 8 月 12 日电）

记 者 了 解 到 ，针 对 不 同 的 噪 声 来

源，各地从硬件、软件等方面发力，形

成各具特色的建设模式。

在深圳，一些新建小区从规划设计

阶段就融入宁静理念——实行人车分

流，小区路面铺设透水降噪沥青，有效

降 低 车 辆 行 驶 噪 声 ；在 临 街 围 墙 种 植

层 次 降 噪 绿 篱 带 ，楼 栋 之 间 种 植 绿 篱

围 墙 隔 离 带 分 隔 活 动 区 与 居 住 区 ；安

装噪声自动监测设备……

一些老小区也因地制宜作出探索。

杭州萧山区的汇宇花园把宁静小

区 建 设 和 老 旧 小 区 改 造 捆 在 一 起 干 。

老 旧 电 梯 故 障 多 、噪 声 大 ，电 梯 更 新

工 程 不 仅 消 除 安 全 隐 患 ，更 实 现“ 静

音 式 ”运 行 。 小 区 还 实 施 多 项“ 微 改

造”，加固松动的排水网格，检修更换

老 化 公 共 设 施 等 ，从 硬 件 上 筑 牢“ 静

音屏障”。

硬件问题之外，解决广场舞扰民、

装 修 噪 声 等 问 题 ，则 需 要 在 共 治 共 享

上下功夫。

晚 上 8 点 半 ，威 海 凤 林 顺 和 社 区

广 场 上 的 大 灯 准 时 熄 灭 ，刚 刚 还 在 随

音乐舞动的人们各自散去。对长期以

来的广场舞噪声问题，社区召开社区、

物业、业委会、舞蹈队组成的四方议事

会，议定以灯光为“哨”——天一黑，物

业打开广场大灯，方便人们跳舞；一到

8 点 半 ，大 灯 灭、小 灯 亮 ，舞 蹈 队 自 觉

散场。

凤林顺和社区居委会主任姜春燕

说，社区建立多元主体协商机制，对噪

声投诉快速响应、快速解决，化解邻里

噪声矛盾纠纷。

针对装修噪声，深圳宝安区一小区

自 主 建 立 了 一 套 动 态 管 理 机 制 ：各 业

主的装修进展按照九大环节进行阶段

划分，形成可视化装修噪声管理图谱，

物业根据图谱对装修现场进行动态巡

查。同时，要求装修施工全封闭作业，

按照规定时间施工。

走出小区，周边商铺喇叭吆喝等噪

声如何处理？

杭州拱墅区祥符街道引导社区、经

合社、商户、居民共同参与，组建“宁静

商铺自治联盟”，对商户每月进行综合

评分，连续两个月低于三星的商铺，将

被 劝 退 或 清 退 。 这 一 机 制 运 行 以 来 ，

五 星 商 铺 数 量 明 显 增 加 ，经 营 噪 声 问

题得到有效缓解。

云南玉溪平福园小区内的室内运动场馆，墙体全面铺设吸音棉，靠小区一侧

全部更换成双层中空隔音玻璃。                                                      新华社发

清晨 7 点，晨曦微露，麒麟区沿江

街道小坝圩社区智慧恒温菌菇棚内已

是一派繁忙景象。居民刘三吉一家匆

匆用完早餐，便走进菌菇棚开启一天

的 劳 作 。 恒 温 恒 湿 的 大 棚 内 暖 意 融

融 、菌 香 弥 漫 ，处 处 涌 动 着 丰 收 的

热潮。

刘三吉一家人穿梭于菌架之间，

手法娴熟地采收香菇。他们用指尖捏

住菌柄底部轻轻扭转、向上一提，品相

完好的香菇便被顺利采收。在“家门

口”实现稳定就业，让一家人的日子变

得幸福安稳。“我和老伴儿、小儿子都

在 基 地 务 工 ，能 就 近 上 班 ，收 入 还 稳

定 ，实 在 难 得 。”刘 三 吉 满 脸 笑 意 地

说道。

刘三吉此前一直为生计发愁，他

年纪偏大，外出务工受限，小儿子存在

智力障碍，仅能从事采摘、分拣等简易

工作，难以独自外出谋生。智慧恒温

菌菇基地建成投产后，第一时间向他

家提供了就业岗位，让刘三吉带着儿

子 就 近 务 工 ，实 现 增 收 、顾 家“ 两 不

误”，有效防范返贫风险。

一户增收的故事，是产业惠民的

生动缩影。眼下，智慧恒温菌菇基地

已吸纳众多居民就近就业，实现“就近

上班、稳定增收”。

据云南联升供应链有限公司负责

人 叶 飞 介 绍 ，公 司 累 计 流 转 土 地 84

亩，分两期建设菌菇基地。一期占地

44 亩，建成 52 座标准化菇棚，每座菇

棚摆放菌棒 1 万根，年产值 2000 余万

元。基地用工模式灵活，固定用工 30

余人，产销高峰期用工 90 人左右，充

分盘活本地劳动力资源。二期建成投

产后，预计新增产值 1000 余万元，持

续壮大特色产业规模。

社 区 工 作 人 员 史 雯 雯 算 了 一 笔

账：菌菇产业落地后，每年可为社区增

收 30 余万元，为民生事业提供了坚实

保障。更可喜的是，辖区内福阳菌棒

配套加工厂投产，不仅满足了该基地

的生产需求，还承接了周边 40 余家经

营主体的订单，成功打通了从菌棒培

育、种植管护到产销一体的全产业链

条，让“小菌菇”有了“大依靠”。

近 年 来 ，沿 江 街 道 坚 持“ 一 乡 一

业、一村一品”的发展思路，盘活闲置

土地资源，因地制宜发展菌菇特色产

业，走出了一条产业兴、集体强、百姓

富的乡村振兴路。

生态优先  惠民为本

麒麟区“公园+”模式激活城市动能
本报讯（特约记者李丽） 清晨，寥

廓公园薄雾轻笼，林间步道随处可见

晨练市民；午后，龙潭公园清波粼粼，

游人临水而坐、静心阅读；晚上，珠江

源广场灯光柔和，居民散步休闲、乐享

惬意时光。一幅幅生动的游园图景，

展现出麒麟区城市生态提质、民生福

祉增进的喜人变化。

近年来，麒麟区坚持生态优先、惠

民为本，创新推行“公园+”融合发展模

式，扎实推进水体治理、生态修复、绿

网提质工作，让城市公园从单一绿化

空间蝶变为涵养城市生态、服务群众

生活、厚植人文底蕴的新阵地。

为 持 续 盘 活 城 市 河 湖 水 体 资 源 ，

麒麟区精准推进各大公园湖泊生态提

质升级。龙潭公园于 2025 年 11 月启

动湖泊清淤整治，采用环保施工方式

清理淤泥 7000 立方米，引入 17000 立

方米水库活水，同步实施湖底防渗、水

体消杀、景观喷泉升级改造。公园还

建立了常态化管护机制，投放花白鲢

净化水质，每日打捞水面漂浮物，定期

补水养护。如今的龙潭公园，湖面碧

波荡漾，湖畔草木葱郁，是市民观景休

憩的优选之地。

麒麟公园启动系统性水生态重构

工作，对 31863 平方米水域开展生态修

复。公园改变单一清淤的传统思路，栽

种沉水、挺水水生植物，打造“水下森

林”，培育有益微生物、投放水生鱼类，

构建多层级生物链，完善水域自然循环

体系。项目完工以后，湖水透明度、水

体质量将得到显著提升。公园还同步

优化夜景景观，解锁夜间游园新体验。

以各大公园、广场为主阵地，麒麟

区持续织密城市绿色网络。依托寥廓

山 高 达 95% 的 森 林 覆 盖 率 打 造 城 市

“天然氧吧”，沿着潇湘江生态廊道布

设亲水栈道、健身步道、叠水景观，串

联 起 沿 岸 零 散 绿 地 。 城 区 建 成 47 处

口袋公园，81.8 公里城市绿道四通八

达，建成区绿地率达 42.53%。闲置荒

地、老旧小区边角空地经过改造，摇身

变为精致花坛、微型游园，碎片化的灰

色空间转型为城市绿色节点，居民出

门 5 分钟便可抵达公园绿地。

在 筑 牢 生 态 根 基 之 上 ，麒 麟 区 推

行“公园+民生”模式，将公共游园纳入

“15 分 钟 便 民 生 活 圈 ”。 辖 区 各 大 公

园、广场持续升级便民配套，配齐健身

器材、休闲座椅、无障碍通道、公共卫

生间、应急设施等，增设饮水点、手机

充电处、便民医药箱等便民点位。龙

潭公园布设公园式婚姻登记处，依托

优质自然生态打造特色婚恋场地；潇

湘江生态廊道搭建亲水观景平台，兼

顾观景、运动、休闲多重功能。所有公

园、广场全天候免费对外开放，全龄友

好的公共空间赢得居民称赞。

此 外 ，麒 麟 区 充 分 挖 掘 公 园 文 化

载体功能，让生态空间兼具颜值与内

涵。龙潭公园书香角配备海量电子图

书、期刊资源，打造沉浸式户外阅读空

间；白石江公园主题雕塑、靖宁广场特

色景观，生动展现本土历史文脉与民

族风情。辖区各大公园、广场每年开

展非遗展演、书画展览、政策宣讲等惠

民文化活动 300 余场，让城市绿地变

身可游、可赏、可学的流动文化课堂。

当前，麒麟区“公园+生态+民生+

文化”多元融合模式正持续释放城市

发展活力。全区将稳步推进城市生态

提质行动，持续优化公园配套、厚植人

文底蕴，让每一处城市游园都成为生

态净化器、民生服务站、文化传播窗，

以城市绿意书写高品质宜居城市建设

的崭新答卷。

沿江街道：

菌香漫大棚  产业惠民生
本报特约记者段琼会  文/图

让更多人睡得安心  多地探索宁静小区建设
新华社“新华视点”记者

让更多人让更多人““睡得安心睡得安心””

硬件与软件建设均需提升硬件与软件建设均需提升
推动长效管理推动长效管理

潇湘江生态廊道潇湘江生态廊道。。  李丽李丽  摄摄

务工群众在大棚里忙碌。


