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影片讲述了中国厨师徐福远奔

异国，在当地的龙餐馆执掌后厨，在

日常的一餐一饭中守护一众孤儿的

故事。

为何从美食视角切入？“战争是

残 酷 的 ，而 美 食 代 表 着 一 种 幸 福

感。”导演、编剧文牧野说，中华美食

是一张鲜活的中国名片，团队希望

以战乱地区的一家中餐馆为叙事载

体，用美味去抚慰人心。

民以食为天。“龙抬头”、宫保鸡

丁、水煮牛肉、铁锅炖……影片运用

微观镜头拍摄烹饪全过程，在不同

场景中展示中华美食精华。

很多观众对多场下厨戏份津津

乐道。在文牧野看来，下厨戏与当

时的故事情节、人物情绪密切相关，

拍食物更是在拍人、刻画人。

一桌丰盛家宴，盛满对家的眷恋。

徐福背井离乡前，怀着愧疚之情给家

人做了一桌饭菜。一句“上车饺子”，

是徐福母亲对孩子的不舍与牵挂。

一 场 热 闹 婚 宴 ，升 腾 起 人 间 烟

火。“这是徐福第一次和当地人打成

一片。我们选择了一道铁锅炖和阿

拉伯烤鱼的融合菜，让龙餐馆成员

齐上阵，烘托了婚礼热烈的氛围，也

展现了战争阴霾下人们对美好生活

的热切向往。”文牧野解释道。

一顿简朴晚餐，回归吃饭本质。

影片结尾，徐福在带着孩子们逃难

途中做了一锅烩饭。“这顿饭食材简

单、返璞归真，却给了孩子们无可替

代的安全感。”文牧野指出，这顿烩

饭传承了 20 多年，最终成了龙餐馆

菜单上的“徐福烩饭”。

一方灶台、一桌珍馐，照见了中

华饮食文化的博大；出发的饺子、回

家的面、传承的烩饭，道尽了人间至

味的朴素与深情。

“龙餐馆”之所以引发共鸣，正

在 于 影 片 中 反 复 叮 嘱 的“ 好 好 吃

饭”、浸润烟火的一日三餐，这是深

植中国人血脉里的生活哲学。

从《我不是药神》到《奇迹·笨小

孩》，文牧野始终将镜头对准普通人

的 命 运 沉 浮 。 在《欢 迎 来 龙 餐 馆》

中，一群小人物被置于更宏大的背

景下，他们被迫陷入战争，在绝境中

迸发出人性光芒。

作 为 故 事 主 人 公 ，在 坚 守 善 良

本性的同时，徐福也有其复杂多元

的一面。

文牧野透露，影片前半段，徐福

扮演者沈腾的即兴表演、台词设计

带来了不少笑点，让故事节奏和基

调更协调；后半段，徐福历经种种变

故，由前期的趋利避害转向最后的

挺身而出，带领孩子们踏上逃亡之

路 ，将 人 物 身 上 的 正 义 底 色 充 分

释放。

与徐福搭档的大堂经理马俊生，

则是团队塑造的“更理想化的人物”。

“ 作 为 一 名 餐 馆 经 理 ，他 出 色

完 成 工 作 ；战 火 燃 起 时 ，他 义 无 反

顾冲向孤儿院寻找女友和孤儿们；

身陷囹圄后，他又甘愿舍生庇护孩

童……”文牧野说，俊生心性单纯善

良，骨子里勇敢无畏，他的牺牲深刻

影响并改变了徐福。

饰 演 马 俊 生 的 演 员 蒋 奇 明 坦

言，打动他的是俊生那份“不自知的

勇敢”。“从一开始的八面玲珑，到最

后的牺牲自己，俊生实现了自我蜕

变。诠释这一角色时，我觉得非常

有力量。”他说。

更 令 人 动 容 的 ，还 有 孤 儿 赛 夫

的成长。

刚 出 场 的 赛 夫 是 四 处 偷 窃 的

“野孩子”，后来在龙餐馆苦练厨技、

在社会接受历练。得益于徐福的指

点、俊生的关爱，这个险些被裹挟进

战 火 的 少 年 ，一 步 步 被 拉 回 正 轨 。

“我觉得他未来应该是一个很好的

厨师”，徐福的这份期许在多年后化

作现实。

“对家人的爱、对和平的向往，

是跨越国界和语言的共通人性”“逆

境中的普通人命运总是牵动人心”

“影片收尾的背影杀让人泪目”……

社交平台上，人们逐字逐句抒发观

影心声。

　■ 以人为本

　■ 以食为天

“龙餐馆只有和平和美食”，一句

质 朴 台 词 ，串 联 起 整 部 电 影 的 内 核 ，

映 照 出 中 国 人“ 以 和 为 贵 ”“ 天 下 大

同 ”的 价 值 追 求 ，道 出 了 全 人 类 渴 望

远离战火、共享安宁的共同心愿。

对 和 平 的 期 盼 ，体 现 在 一 日 三

餐里。

影片前半段，一个龙餐馆日常营

业的长镜头，让平凡热闹的烟火气尽

收眼底。龙餐馆虽小，但有水有电有

美 食 ，既 是 一 众 孩 童 的 避 风 港 湾 ，也

是众生相逢的聚合之地。

“我们习惯圆桌围坐、合餐相聚，

这和中国人追求团圆、祈愿和平的理

念 息 息 相 关 ，也 和 电 影 主 题 遥 相 呼

应。”文牧野表示，影片巧妙把这份饮

食传统融入叙事，让餐馆成为承载和

平理想的空间。

对 生 命 的 呵 护 ，蕴 藏 在 平 民 壮

举中。

要美食烟火，不要纷飞战火。在

硝烟之中，徐福、俊生、赛夫想方设法

守护孩童。“他们不是你的孩子”“那

也 是 孩 子 ”的 对 白 两 次 响 起 ，简 短 对

话叩击人心。

战争的残酷反衬出生命的坚韧。

劫后余生的孩子们，望着窗外奔跑的

骆 驼 欢 呼 雀 跃 ；戈 壁 荒 漠 之 中 ，紫 色

奶蓟草、柏树顽强扎根生长……这些

埋 在 故 事 里 的 细 节 ，网 友 细 细 品 读 ，

为之动容。

中国电影评论学会秘书长胡建礼

认 为 ，影 片 以“ 好 好 吃 饭 、好 好 养 孩

子”这一朴素愿望为切口，通过“以小

见 大 ”的 叙 事 策 略、有 血 有 肉 的 人 物

塑造和厚重的反战主题，向世界传递

中国饮食文化和价值理念。

“中国菜包罗万象，可以贴合不同

人 口 味 ；龙 餐 馆 广 迎 宾 朋 ，希 望 让 所

有 人 过 上 好 日 子 。”中 国 电 影 艺 术 研

究中心研究员左衡说，一起好好吃饭

的 日 子 ，才 是 好 日 子 ；能 让 所 有 普 通

人渴望好日子的电影，就是好电影。

用中国味打动世界胃。《欢迎来龙

餐 馆》让 我 们 看 到 ，中 国 电 影 正 以 更

加成熟和自信的姿态，聚焦全球共同

关切的议题，向着在世界舞台讲好中

国故事，迈出有力步伐。

    （新华社北京 8 月 17 日电）
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“龙餐馆”的一餐一饭
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新华社记者邢拓

“别忘了好好吃饭。”现实题材电影《欢迎来龙餐馆》上映 6 天票房破 9 亿元，获得中国电影资料馆观
众满意度高分，口碑票房双双走高，不少观众感慨“口水和泪水齐流”“看着看着就哭了”。

一部融合美食与反战元素的影片，何以打动观众？中国人在异域他乡的故事，如何拍出新意？记者
日前专访了影片主创团队。

本报讯  初秋时节，走进师宗县

葵山镇峰龙潭村，漫山遍野的万寿

菊开得正盛，连片的花朵缀满山头，

金灿灿的花朵在微风中轻轻摇曳，

与蓝天白云相映成趣。花田里，花

农们正忙着采摘、装袋，一辆辆满载

鲜花的三轮车往来穿梭，直奔村里

新建成的收购点。过秤、卸花入池、

登记，整个过程不过十来分钟，工作

人员在账本上记下交售金额后，花

农们踏实离场，脸上笑意盈盈。

近年来，师宗县葵山镇峰龙潭

村大力发展万寿菊产业，种植规模

达 3000 余 亩 ，覆 盖 700 余 户 花 农 。

长久以来，村里农业产业结构较为

单一，特色富民产业相对匮乏，万寿

菊的推广种植为群众打开了新的增

收门路。种植户周太林今年种了 8

亩万寿菊，他说：“今年第一次种，收

益不错，交花也方便，明年打算再扩

种。”收购点就建在村里，即摘即卖，

省去了长途运输的麻烦，大家种万

寿菊的积极性明显提高。

收购点的建成，是峰龙潭村万

寿菊产业发展的关键一环。今年，

当地依托沪滇协作帮扶机制，建起

标准化收购点，配套储花池、看护房

等设施，既为花农提供了便捷的销

售渠道，又通过资产租赁每年为村

集体带来约 5 万元收入，实现了产

业效益多方共享。云南博浩生物科

技集团股份有限公司负责该收购点

的日常运营。据收购点负责人柏家

富介绍，公司实行统一收购价格，整

个花期价格保持不变，不分花朵大

小、随到随收，从育苗移栽到田间管

理全程提供技术指导，确保花农种

得出、销得畅、收益稳。

“依托沪滇协作项目，收购站点

顺利建成投用，切实惠及了广大种

植户。”峰龙潭村党总支书记、村委

会主任周自勇介绍。村里计划持续

扩大万寿菊种植规模，完善灌溉、路

网等基础设施。同时，依托千亩“金

色花海”资源，探索农文旅融合新路

径，把花卉资源转化为发展优势，持

续带动周边群众稳定增收。

放 眼 全 县 ，万 寿 菊 已 遍 地 开

花 。 目 前 ，师 宗 县 9 个 乡（镇 、街

道）约 1 万户群众种植万寿菊 3.2 万

余 亩 ，预 计 总 产 量 可 达 8 万 多 吨 ，

产 值 超 9600 万 元 。 金 灿 灿 的 万 寿

菊 ，既 是 装 点 乡 村 的 风 景 ，也 是 鼓

起 群 众 钱 袋 子 的 产 业 。 从 花 田 到

收 购 点 ，从 分 散 种 植 到 规 模 发 展 ，

师宗县正以一朵花为支点，撬动农

业 增 效 益、农 村 增 活 力、农 民 增 收

入的良性循环，为乡村振兴注入源

源不断的动力。

      范梅 王文杰 刘小永 冯继扬

师宗县万寿菊收购点建到村

统一价格  随到随收

本 报 讯  初 秋 时 节 ，师 宗 县 沪 滇 协

作项目建设正有条不紊地推进。雄壁

镇长冲村人参果仓储设施项目施工有

序开展，为后续工程建设筑牢基础；丹

凤街道矣腊工业园区创意动漫就业帮

扶车间产销两旺，工人熟练操作设备加

工文创产品。这两个特色项目，生动展

现了上海市宝山区对口帮扶师宗县，赋

能乡村振兴的实践成效。

近年来，宝山区与师宗县深耕沪滇

协作领域、聚力产业帮扶，以项目建设

为核心抓手，精准投入帮扶资金、健全

协作机制，持续激活乡村发展动能，描

绘产业兴、百姓富的乡村振兴新图景。

师宗县立足本土产业短板，依托沪滇协

作资金精准施策，重点推进特色农业配

套与新兴文创产业项目，实现从“输血

帮扶”向“造血振兴”的转变。

雄 壁 镇 长 冲 村 拥 有 万 余 亩 人 参 果

种植基地，因缺乏仓储分拣设施，产业

发展受限。今年，师宗县投入 247 万元

沪滇协作帮扶资金建设专属仓储设施，

规划建设标准化分拣仓库、硬化场地及

配套设施。云南广乾建设工程有限公

司总经理巴春林介绍：“目前整体工程

量 已 完 成 70%，8 月 底 可 完 成 项 目 建

设。”该项目产权归村集体，建成后将补

齐人参果产业链仓储短板，有效减少果

品损耗、提升产品溢价。

创 意 动 漫 就 业 帮 扶 车 间 是 沪 滇 协

作“小资金撬动大效益”的典范。项目

依托 10 万元沪滇协作帮扶资金购置专

业生产设备，有效补齐产能短板，企业

生产效率提升 30% 以上，年产值有望突

破千万元。项目创新“资金入股、企业

运营、集体分红、群众受益”模式，提供

稳定就业岗位 100 余个，重点吸纳脱贫

户、留守妇女、返乡青年等群体就近就

业。动漫帮扶车间通过免费技能培训、

定 向 定 岗 就 业 模 式 ，累 计 培 训 劳 动 力

300 余人次。师宗创意动漫科技有限公

司后勤主管胡立艳说：“公司目前有 128

名员工，政府拨付的 10 万元沪滇协作

帮扶资金，帮助我们购置了 14 台影印

机及其他生产设备。”该项目运营稳定，

年均可为村集体增收 5000 元以上，实

现企业增效、集体增收、群众致富。

2025 年，师宗县实施沪滇协作项目

14 个 、总 投 资 3892 万 元 ，覆 盖 产 业 发

展、乡村建设、劳务协作等领域，以产业

项目筑牢振兴根基。2026 年接续实施

10 个项目、投入资金 3550 万元，重点布

局果蔬冷链、特色种植、乡村基建等产

业配套项目，全方位完善乡村产业发展

体系。两地构建“党委领导、政企协同、

镇村落实”的三级联动工作机制，宝山

区发挥资金、技术、市场优势精准赋能，

师宗县压实主体责任抓落地、促见效。

所有项目严格执行工程建设“四制”管

理制度，严控工程质量，确保资金安全。

同时，全面建立村集体资产确权、联农

带农分红机制，明确经营性资产归村集

体所有，收益专项用于巩固拓展脱贫攻

坚成果、壮大集体经济、帮扶困难群众，

确保协作红利精准惠民。

                   贾严 杨辉 孙黎辉

一农一文   一建一产

师宗县双轮驱动激活乡村发展动能

花农正在采摘万寿菊。 范梅 摄

雄壁镇长冲村人参果仓储设施项目地基施工有序开展雄壁镇长冲村人参果仓储设施项目地基施工有序开展。。  杨辉杨辉  摄摄


