
   马龙彝语地名：

责编：张天彦  美编：冯伟  校对：许珞  编审：张俊  终审：路宏刚   2026 年 8 月 28 日

副
刊

地名是一方土地独有的文化胎记，是鲜

活的文化脉络与跳跃的文化细胞，镌刻着特

定历史时期先民对山川风物、人间世事的独

到认知，藏着自然风貌与人文岁月交融共生

的痕迹。

一
 

《山海经》中记录了一千一百余处上古地

名 ；《水 经 注》收 录 地 名 约 两 万 处 ；自 宋 代 往

后，有史可考的各类地名累计超过五百万处。

地名取名的依据多种多样：有依托方位

的；有依据色彩、矿产、山水样貌的；有借用数

字、规模大小的；有区分新旧、起止地界的；有

以姓氏冠名的；还有取材于历史典故、民间传

说、地域特征的。

地名涵盖经济、政治、社会、自然、少数民

族语言（如马龙大量彝语音译地名）、民俗文

化、军事屯守（营、堡、铺、哨、关、旗、卫、屯）、时

代变迁、地域特色等多重内容。

地名是中华民族千百年来积淀的文化瑰

宝，承载着国人独有的精神追求，是传承、弘

扬中华优秀传统文化不可或缺的载体。

二
 
马龙辖区诸多村寨名称源自彝族语言音

译，取名逻辑多与古代屯兵、土司驻地、山石

箐坡、农耕作物、果树林木、畜牧养殖、宗族姓

氏相关，刻下了厚重的历史印记。

●与屯兵、城防相关的地名
马龙：由彝语“麻笼”音译而来，“麻”指兵

士，“笼”指城池，“麻笼”意为筑城驻兵之地。

马鸣：源自彝语“马麻”，意指土司、头人

屯兵驻守的据点。

麻衣：意指古时驿站铺兵（巡逻、递送公

文的兵卒）聚居之处。

笼胯：“笼”为城，“胯”为村寨，“笼胯”意

为筑城而居的村落。

锅笼：“锅”指山湾，“笼”指城池，“锅笼”

意为在山湾间修建驻兵的城池。

●与彝族土司、部落头人相关的地名
乌 撒 庄 ：“ 乌 撒 ”是 古 代 彝 族 重 要 部 族 ，

“ 乌 撒 庄 ”意 为 乌 撒 土 司 居 住 、遍 植 果 树 的

村落。

阿吾村：“阿吾”是彝族部落头人名，“阿吾村”

因彝族头人阿吾定居于此而得名。

阿则坡：以彝族土司阿则命名，指阿则一

家居住的山坡村寨。

曲宗：专指彝族土司居住的处所。

左 左 碧 ：意 为 石 岩 下 方 的 彝 族 土 司 聚

居地。

●以人名命名的村寨
阿里堡：“阿里”是人名，“阿里堡”意为阿

里家族世代居住的地方。

阿车麦地：“阿车”为人名，“阿车麦地”即

阿车开垦种麦的地区。

●以宗族姓氏命名
咨卡：“咨”为地方姓氏，“卡”为村寨，“咨

卡”即咨姓族人聚居的村落。

●依托果树林木取名
色甲：“色”代表果树，“甲”意为寒凉，“色

甲”指果树繁茂、气候偏冷的村寨。

撒马郎：意为山间遍布黑桃树的谷地。

汤 姑 ：“ 汤 ”指 白 果 树 ，“ 姑 ”指 箐 沟 ，“ 汤

姑”即指箐沟边长满白果树的村落。

色 格 ：“ 色 ”引 申 指 富 足 人 家 ，“ 格 ”指 果

树，“色格”意为富足人家居住、房前屋后广植

果树的地方。

莫浪：意为山谷间竹林丛生之地。

●依托农作物取名
小密得：由“勺密得”谐音演变而来，指麦

田旁的村落。

密郎：“密”谐音“米”，指稻谷，“郎”为开

阔 平 地 ，“ 密 郞 ”指 平 坦 谷 地 中 种 植 稻 谷 的

村寨。

迤泽：意为临水垦田、种植稻谷的地方。

●与山林植被相关的地名
格里达：意为河对岸山坡上松林密布的

村子。

格里：意为河对岸林木茂密的山间地带。

●与野生动物相关的地名
普七：意为野猪、豪猪、长蛇繁多的地方。

●与畜牧相关的地名
玉 碗 冲 ：意 为 水 源 充 足 、适 宜 养 猪 的

山冲。

袜度：“袜”指猪，“度”指后方，“袜度”指

山坳后方专门养猪的区域。

●与祭祀祈福相关的地名
补胯：“补”指庙宇，“胯”指村寨，“补胯”

指建有庙宇举行祭祀的村落。

普城：指地形四面环山如城池且设有祭

祀庙堂的地方。

●依据地形地貌取名
纳 章 ：“ 纳 ”指 黑 彝 部 族 ，“ 章 ”指 绵 长 山

岭，“纳章”指长山脚下黑彝族人聚居的村寨。

碧胯：“碧”为石山，“胯”为村寨，“碧胯”

为石山旁的村落。

法胯：意为山边修建的村寨。

窝 郎 ：“ 窝 ”代 表 宽 阔 宏 大 ，“ 郎 ”代 表 山

谷，“窝郞”代表大山谷里的村子。

挪地：指黑彝族人居住的小型平坝。

方郎：由“法郎”谐音转化而来，指石岩下

方开阔宽敞的山谷地带。

代乌：“代”意为狭小，“乌”意为平地，“代

乌”意为小型的山间平地。

迤堵：意为岩缝常年涌出山泉水的地方。

鲊碧：意为石岩下水土丰饶、宜居宜耕的

福地。

必打冲：意为紧挨着石岩边缘的村落。

梳洽：“梳”指箐沟上游，“洽”指村寨，“梳

洽”指箐沟上游的村子。

鲁谷村：“鲁”代表房屋，“谷”代表箐沟，

“鲁谷村”意为依箐沟而建的村寨。

地打：意为小坝子旁山坡上的村落。

榔糌：意为山谷低洼、常年潮湿的地带。

细细品读马龙这些彝语音译地名，便能

从中窥见古代彝族的历史脉络、语言文化、生

产习俗、生活风貌与当地原始山水地貌，收获

别样的乡土认知。

三
 
如 今 ，曲 靖 市 融 媒 体 中 心 新 媒 体“ 曲 靖

M”开设“趣谈地名”专栏；曲靖市民政局编纂

的《曲 靖 地 名 故 事》已 由 中 国 社 会 出 版 社 出

版 ；马 龙 区 民 政 局 特 邀 专 业 学 者 ，重 新 编 撰

《马龙地名志》。深挖马龙地名文脉，梳理马

龙乡土人文与山水历史，为曲靖传统文化传

播添砖加瓦，实在是意义深远的好事。

放眼全国，地名文化研究蔚然成风：中国

人 民 大 学 出 版 社 推 出 高 峻 先 生 的《地 名 趣

谈》；西南大学历史文化学院、历史地理研究

所蓝勇教授撰有论文《中国近古以来的乡村

地名》；《中华人民共和国地名志》各区域分卷

已定稿。

曾听会泽同学说过两句趣味顺口溜：“大

海没有水，干沟还发电。”这里的“大海”指大

海草山，“干沟”指以礼河水电站。马龙也有

两处趣味村名：黄坝、南大坝。黄坝原名“晃

坝”，因早年村民在马龙河筑坝，堤坝摇晃不

稳，两次被洪水冲垮，故名“晃坝”，后人取谐

音为黄坝；南大坝地处龙洞河下游，古时多次

筑坝皆被大水冲毁，本是“难坝”，后谐音演变

为“ 南 大 坝 ”。 谐 音 演 变 ，让 地 名 多 了 几 分

趣味。

鲜活的文化脉络与跳跃的文化细胞
杨增外  文/图

盛夏，我与友人结伴奔赴曲靖避

暑 。 二 十 日 的 旅 居 时 光 ，浸 润 在 珠

江 源 清 凉 的 风 里 ，日 子 缓 慢 、温 柔 、

松弛。

沾益区红瓦房村，民居拙朴，古树

参 天 ，村 巷 清 幽 ，烟 火 恬 淡 。 村 里 的

珠 江 源 蝶 韵 馆 与 珠 源 匾 额 民 俗 博 物

馆，藏着人文风雅。

蝶韵馆馆长温绍奎朴素谦和、沉

静内敛、温润热忱。他 1971 年出生在

沾益区播乐乡，现在是云南省昆虫学

会 会 员、沾 益 区 文 旅 推 荐 官、云 南 锐

达民爆有限责任公司退养职工。退养

后，他凭着三十多年来对蝴蝶研究的

经 验 筹 建 了 珠 江 源 蝶 韵 馆 ，创 办 了

“精鳞之羽”工作室，养殖蝴蝶，在乡

野 间 守 护 自 然、开 展 科 普、传 承 非 遗

文脉。蝶韵 馆 陈 列 着 本 土 400 种 蝴

蝶 、1100 多 种 蛾 类 标 本 ，藏 着 上 千

种 世 界 名 蝶 、几 十 万 枚 蝶 蛾 标 本 ，

以 及 上 万 件 来 自 全 国 各 地 的 蝶 文 化

相 关 藏 品 ，形 成 本 土 生态、中华蝶文

化与非遗蝶艺三大板块。蝴蝶主题的

老木雕、老刺绣、老瓦当、老票证、老

布料、老物件，承载着民俗底蕴；温绍

奎 的 蝶 翅 画 作 品“ 珠 源 百 蝶 图 ”选 用

珠江源本土 118 种共计 246 只蝴蝶标

本入画，是对珠江源生物多样性的直

观呈现。

“我生长在珠江源的山水之间，被

斑斓灵动的蝴蝶所吸引。蝴蝶是生态

指 示 生 物 ，蝴 蝶 繁 盛 ，就 代 表 这 片 土

地生态优良。我发现，蝴蝶不只是昆

虫，它还承载着中国人千百年来吉祥

美好的文化寓意。”温绍奎说。

蝴蝶的收集研究，一路充满艰难

险阻。“野外考察，风吹雨淋、荆棘划

伤 、蚊 虫 叮 咬 、山 路 崎 岖 都 是 常 态 。

我曾经在追踪蝴蝶的时候跌落沟谷、

跌入江河，身体受过伤，设备也遭到损坏。很多蝶蛾种

群，若要观察其完整的生活史，需要长年累月反复蹲守

山林。”温绍奎微笑着说，“三十多年，我走遍珠江源，完

整记录了上百种本土蝶蛾从卵、幼虫、蛹到成虫的完整

生命周期；我还多次在野外遇见罕见的蝶类，那种发现

的喜悦，是令人愉悦的。”

蝶韵馆全程公益开放，温绍奎每天为八方游客义务

讲解，无一分报酬、无一丝敷衍。他希望依托蝶韵馆向

大众普及昆虫知识，传播独特的蝴蝶民俗文化，让蝶翅

画 非 遗 技 艺 走 出 深 巷 、走 进 大 众 ，扎 根 乡 土 、代 代 相

传。七月以来的一个半月，蝶韵馆共接待参观者一万

五 千 多 人 ，上 至 九 十 岁 高 龄 的 白 发 老 者 ，下 至 稚 气 未

脱的小学生，皆来观蝶影、赏蝶艺、听蝶故事，感受传统

艺术之美。孩童们更是满眼好奇，认真聆听讲解，解锁

自 然 奥 秘 。“ 其 中 有 一 位 来 自 北 京 的 十 一 岁 少 年 赵 歆

媛，听了一遍解说，便能完整流畅地复述核心内容。”温

绍奎高兴地说。蝶韵馆成了滋养童心、温润暮年的精

神天地。

许多游客深受感染，不仅选购蝴蝶手工发夹、胸花、

剪纸等精致文创产品，还特意购买专为孩童设计的蝴

蝶认知扑克牌。这些小巧精致的文创物件，让蝴蝶文

化、非遗技艺走进日常、贴近大众。

温绍奎的坚守格外珍贵。数十年光阴，他日复一日

做着无偿科普、传播文化的事，把乡土非遗做成了温暖

四方的事业。

此次曲靖避暑之行，邂逅蝶影，遇见匠人温绍奎，

是我最珍贵的惊喜与收获，丰盈了我的精神世界。
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关于“正衣冠”，古人在诗词里经常提及。比如

唐代的吕温说：“禁门留骑吹，内省正衣冠。”这是官

员上朝议政前的仪容准备，暗示着对国家典礼的敬

畏之心。宋代黄敏求在《野塘杂兴》里写道：“晨兴正

衣冠，浣手供炉馨。”描写了晨起时诗人郑重地端正

衣冠、净手焚香的场景。清宣宗旻宁（道光帝）《励志

诗·主敬》里有一句“衣冠必正，动作毋慢”，他将“正

衣冠”提升到修身养性的高度来对待。“衣贵洁，不贵

华”是《弟子规》里的一项要求，即穿衣要整洁得体，

而非追求华丽昂贵。

“正衣冠”是一种修身仪式，是内心秩序的外在

体现。

我成长在一个普通的农民家庭，尽管没有一件

像样的衣服，但母亲要求我们兄弟姐妹即便是补丁

衣服，也要洗得干干净净，叠放得平平整整（母亲还

发明用小瓷缸装火炭熨衣服），这样，穿着时才会整

洁得体。

我七岁的时候穿着母亲缝制的蓝布衣服在门前

玩耍，路过的邻居王叔叔对着母亲大声表扬我：“穿

着干净得体，挺精神的！”母亲笑呵呵的，脸上带着自

豪的表情。王叔叔一方面是表扬我母亲能干，另一

方面也是表扬我的仪表仪容，他的话在我幼小的心

灵里烙下了深深的印记。

记得读小学五年级时，在某一天的最后一节课

上，老师表扬了我，大概意思是：不知同学们注意到

没有，程勇不但学习好，而且着装整齐干净，站有站

相，坐有坐相，形象良好。接着，老师还讲了穿衣本

是平常事，没有条件添新衣，就把旧衣服洗得干干净

净，穿在身上，自会显得风清月朗。末了他又说，同

学们要向程勇学习。老师这席话，让我铭记至今。

后来我到部队当兵，那时的军装都宽大，穿在身

上显得空空荡荡。少数战士为了让军装穿出“流行”

的感觉，便将宽大的裤子和袖子都挽上好几圈——

那形象看上去不像个当兵的，反而像个街头小混混，

而我，自始至终都把着装规范和良好的军人形象作

为坚守的底线。

我当兵不久，连队开始整顿军容。动员时，连长

点我出列，他要求全连都要像我一样着装。连长从

我的穿着和仪容讲起，诸如面部表情、寸头的样式、

戴帽的标准、着装的要求、鞋带的结法、走路的姿势

等，末了他说：“军人的帅气体现在穿着上、言行上、

气场上，要站如松、坐如钟、行如风。”

这次整顿军容后，我们整个连队面貌焕然一新，

战士们个个精神抖擞，违反军容风纪的事没有再发

生，连队多次受到上级表扬。

在从军的二十多年里，我严格要求自己的穿着，

坚持始终如一，即：在部队一个样，休假回地方也一

个样；人前一个样，人后也一个样。

1997 年 8 月中旬，我从拉萨乘飞机前往杭州出

差，中途需在成都转机。我当时没穿军装，而是身着

衬衫，搭配熨烫得平整的休闲西裤，脚穿一双舒适的

黑色休闲皮鞋，坐的是经济舱。我办完转机手续后

在候机室端正地坐着看书。这时，一名航空公司的

地勤人员走过来，请我前往服务台。我心里一紧，以

为是订票信息出了什么问题。可事实并非如此，这

位和善的女士微笑着说：“我们需要将一名乘客从经

济舱升至头等舱，您愿意吗？”

我怎么会不愿意呢！我欣然接受了她的邀请，

但同时也带着好奇问道：“你为什么选我？等候区里

那么多人！”

她再次笑了笑：“因为您着装十分得体。”

与 舒 适 的 头 等 舱 相 比 ，我 当 然 更 看 重 这 份 赞

许 ，这 毕 竟 是 我 人 生 第 一 次 因 衣 着 得 体 带 来 收 获 。

坐上头等舱后，我想起了小学老师的“衣冠如人”那

句话，也想起了连长的“军人的帅气体现在穿着上”

那句话。

衣服洁净无尘是幸福生活的一种表现。洁净无

尘代表你内心澄明自律，换句话说，通过外在秩序培

养内在专注，使人免于琐碎忧虑，从而在日常中获得

安宁与幸福。

如 今 ，我 母 亲 已 九 十 四 岁 ，她 穿 着 依 然 干 干 净

净，脊梁始终挺得直直的，形态端庄，眼里透着清澈、

真诚。我想，衣着是人的另一个年轮，不必开口说什

么，便道尽一生。

时尚易逝，而风格永恒。帅气的、优雅的、可爱

的、正统的……无论是哪一种款型，都是个人内在品

格 的 外 在 投 射 。 而 表 里 如 一 ，正 是 我 一 生 践 行 的

“风格”。

“正衣冠”是内心秩序的外在体现
程勇

蝶韵馆。

马龙州志图。


